
Circuit Entre bois et cours d’eau 18 km - 4h30 - 2 heures en VTT - Variantes : 13 et 15  km - BALISAGE JAUNE
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Ce circuit permet d’emprunter des chemins creux et 
de traverser plusieurs fois l’Arz ainsi que de petits cours 
d’eau. Il contient des passages en forêt et traverse 
plusieurs lieux-dits.

DÉPART : PARKING DU GUÉHO

1 - A la sortie du parking du Guého, tourner à gauche. 
Au rond-point, prendre à gauche et contourner la 
maison qui jouxte le rond point. Continuer sur le chemin 
d’exploitation jusqu’à l’Arz.

2 - Emprunter le souterrain et continuer jusqu’à la 
route RD766. Prendre à gauche, passer le lieu dit Pont 
Guillemet puis emprunter un chemin de terre sur votre 
droite. Vous emprunterez sur cette portion un chemin 
creux remarquable.

3 - Arrivé au lieu-dit Le Guermat, tourner à gauche et 
emprunter la route jusqu’à l’entrée du Bois du Huelfau.
Une boucle de 5 km balisée existe au sein du Bois du 
Huelfau - voir la fiche circuit bois du huelfau / bois 
du Hayo. Dans le bois du Huelfau, on remarque des 
monticules, vestiges de l’activité des charbonniers.

4 - Au parking, traverser la route et prendre le chemin 
en contrebas direction le moulin du Huelfau. Sur le 
versant d’en face, on trouve le château du Huelfau, 
résidence privée non accessible. Emprunter le Bois 
du Hayo et suivre le balisage jusqu’à l’arboretum (un 
plan de l’arboretum est disponible également sur le 
site internet de la commune). Revenir 30m en arrière 
puis tourner sur le chemin qui descend sur votre droite. 
Longer la lisière de la forêt jusqu’au lieu dit Le Hayo.

5 - Au lieu-dit Le Hayo, emprunter la route tout droit  
jusqu’au lieu-dit Penac’h. A noter un calvaire au 

croisement des routes. Au lieu-dit Penac’h, continuer 
jusqu’à la dernière maison puis tourner à droite. Vous 
emprunterez sur cette portion un chemin creux. Au bout 
du chemin creux, longer la haie du champ afin de le 
contourner puis s’engager dans la forêt sur un chemin 
descendant. Vous traverserez un ruisseau et remonterez 
jusqu’au village de Keravy.
A noter qu’à partir du lieu-dit Keravy, vous avez la 
possibilité de regagner le bourg par la route à droite 
(environ 3 km) - 1ère variante.

6 - Pour continuer le circuit, emprunter la route à gauche 
sur 200m puis un chemin sur votre droite. 500m plus loin 
vous arrivez à une patte d’oie.
Le chemin qui descend sur votre droite est un raccourci 
qui vous mène au lieu-dit Mélenec puis vous pourrez, 
en traversant la route, prendre un chemin creux qui 
vous  emmènera jusqu’au lieu-dit Bodual. Vous prendrez 
ensuite à gauche sur la route pour rejoindre Elven - 2ème 
variante.

7 - Pour continuer le circuit, prendre le chemin qui 
monte à gauche à la patte d’oie. Vous longerez la forêt 
jusqu’à arriver sur la route de Questembert au niveau 
du site de Diana SPF. Longer la route côté champ puis 
au bout tourner à droite et emprunter un chemin creux 
descendant jusqu’au lieu-dit Bois d’Elven.

8 - Au Bois d’Elven, suivre la route à gauche qui descend 
puis emprunter le passage dans la forêt sur votre droite. 
En sortie de forêt, prendre à droite et longer la route 
jusqu’au pont. 

9 - Traverser le pont pour rejoindre la commune d’Elven 
puis prendre tout de suite à droite. Vous longerez les 
ateliers municipaux, continuer à longer les terrains de 
sports côté 4 voies. Traverser le petit pont puis prendre 
à droite, vous arriverez aux jardins familiaux. Arrivé sur la 
route prendre à gauche pour rejoindre l’aire du Guého.
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