LE SORBIER DES OISELEURS

Famille des Rosacées

(Poirier, Pommier, Merisier)

Nom botanique : Sorbus aucuparia — Nom Breton : Kerzhin-evned

Rameaux alternes,
brun, violacés,,
lisses et luisants

Fleurs bisexuées :

/—L grandes

inflorescences

aplaties, blanc
creme,

Bourgeons
Ecorce lisse et gris

argenté, avec des

fusiformes a écailles

couvertes de poils
stries horizontales grisatres

de lenticelles

foncées.

Feuilles composées . Fruits : Sorbes
pennées caduques a W charnues,

13-17 folioles 3?7:\ sphériques, rouges
entierement dentées ou orange

Espeéce indigene de France, distribuée en Europe et en Asie dans des climats tempérés pas trop secs.

Ce petit arbre mesure de 5 a 15 m, de hauteur et vit une centaine d’années.

On le trouve dans les bois, les foréts et les haies, dans les landes et les lieux rocheux, souvent en altitude (en
moyenne montagne), sur sol léger.

Exposition mi-ombre a ensoleillée.
Apprécie tous types de sols, acide a [égérement basique pour un taux d’humidité normal

A ne pas confondre avec son cousin le Cormier (Sorbus domestica) qui se différencie par I'aspect des ses

feuilles dentées au 2/3 supérieurs contrairement au sorbier des oiseleurs qui le sont complétement.

Les fruits du Cormier sont comestibles a I'inverse de ceux du Sorbier.

Les fruits frais ne sont pas comestibles par I'homme.

Elles deviennent comestibles lorsqu'elles sont bien mdres, blettes, et a condition d'étre cuites. Elles
servent parfois a préparer des confitures, et aussi a fabriquer, par distillation, une boisson alcoolisée du
type kirsch. Elles ont des propriétés laxatives et diurétiques.

Les sorbes ont été utilisées comme appats pour les oiseaux (notamment les grives)

Le sorbier peut étre attaqué par les pucerons et les araignées rouges par temps chaud et sec, mais cela reste
sans conséquence sur la santé de I'arbre. Comme d’autres Rosacées, il peut aussi étre atteint par le feu
bactérien mais c’est assez rare

Le bois, dur et blanc, était apprécié pour fabriquer les rayons de roues de charrettes ou des manches d'outils,
ou pour le tournage.

Pour les Celtes et les Germains, le sorbier est un arbre sacré qui protége le bétail contre la foudre.
' Dans la tradition campagnarde, le sorbier, comme le sureau, porte bonheur aux amoureux.



