
Garderie : En cas de modifications (changements d’horaires ou inscriptions supplémentaires), merci 
de contacter l’équipe d’animation au plus tard à 17h la veille du jour concerné. 
ATTENTION MODIFICATION DES HORAIRES DE GARDERIE : 8h/18h 

 

 

 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS ETE 2026 

Contact Animateurs : Manu/Cindy : 06.77.05.99.68- Richard : 06.16.52.17.73  
 

 

 

 

 

GROUPE 10/12 ANS        JUILLET 2026 

 

Lundi 6 juillet : Jeux de carte/Custom ta casquette ou ton t-shirt/Atelier Graff   
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

Prévoir un T-Shirt ou une casquette à customiser 

 

Mardi 7 juillet : Quilling/Volley ball/jeu sportif « Hot Potato ». 
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Mercredi 8 juillet : Journée Solidaire CMJ (Ligue Contre le Cancer, Spa et Restos du Cœur) 
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

Prévoir argent de poche pour boisson & gâteaux au profit des associations  
 

Jeudi 9 juillet : Initiation « Impro théâtrale » /jeu sportif « La Goubak »   
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Vendredi 10 juillet : Pâtisserie cookie/Tir à l’Arc/ Tournoi de pétanque.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Lundi 13 juillet : Rallye vélo « Jean de la Boîte » 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h       fin à la salle 17h 

Midi : Prévoir PN*, repas froid uniquement 

Prévoir un vélo en bon état, casque obligatoire, sac à dos, eau 

 

Mercredi 15 juillet : Sortie KINGOLAND  
Matin : RDV à la salle des sports 8h45       Retour à la salle 18h30  
Prévoir le PN* froid uniquement, crème solaire & tenue adaptée 

 

Jeudi 16 juillet : Mini tramp et acrobatie/pixel art sur toiles/initiation danse avec Périphéri’k  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

* Celui-ci doit être emballé dans un sac isotherme muni de plaques réfrigérantes 

Vendredi 17 juillet : Top chef : cuisine froide/ Quidditch 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi Le repas est fournis par le service et sera préparer par les jeunes le matin.  
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Lundi 20 juillet : Création carnet de vacances/ capture du Loot/ LONGSKATE.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

Prévoir casque, protections et tenue de sport adaptée.  
 

Mardi 21 juillet : Aquarelle/gamelle/jeu sportif « Tic-Tac Toe ».  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports       fin à la salle 17h  
 

Mercredi 22 juillet : Création de bijoux/Jeux Sportifs/SPONGE-BALL.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 17h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports       fin à la salle 17h  
Prévoir rechange + tenue qui ne craint pas les tâches.  
 

Jeudi 23 juillet : Sortie Chasse au Trésor à Malestroit.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     retour à la salle 17h  
Prévoir le PN* froid uniquement, crème solaire & tenue adaptée 

 

Vendredi 24 juillet : Pâtisserie « tarte aux pommes » / Tournoi de 3 croix.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports       fin à la salle 17h  
 

Lundi 27 juillet : CONCOURS de Mölkky et KUBB/Atelier Créatif/Flag-Football.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h  
Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Mardi 28 juillet :  Escape Game/Casino.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 17h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
 

Mercredi 29 juillet : ACCROBRANCHE et découverte de la presqu’île de Rhuys. 
Matin : RDV à la salle des sports entre 8h15  
Prévoir le PN* froid uniquement, crème solaire. & tenue adaptée.  Retour à la salle 17h00 

 

Jeudi 30 juillet : Atelier créatif/Basketball/Concours de BOULES BRETONNES 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h       fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

Prévoir un jeu de boules Bretonnes si vous avez 

 

Vendredi 31 juillet : Pâtisserie : Rose des sables/Jeux de société/ Vendredi tout est Permis. 
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

* Celui-ci doit être emballé dans un sac isotherme muni de plaques réfrigérantes 



 

GROUPE 10/12 ANS       AOUT 2026 

 

Lundi 17 août : :  Les Loup Garous de Thiercelieux/Rallye Photo Nature  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Mardi 18 août : Tournoi de Ping Pong/Pixel art.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Mercredi 19 août : Activité cuisine en partenariat avec la cuisine centrale/L’homme en noir »  
Matin : RDV à la salle des sports à 9h15      fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Jeudi 20 août : Grand jeu à Trédion 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h    retour à la salle17h 

Prévoir le PN* froid uniquement, crème solaire. & tenue adaptée. 
 

Vendredi 21 août : Pâtisserie verrine fraîcheur/Atelier Graff.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h  
 

Lundi 24 août Atelier Créatif : Terrarium décoratif/ HANDBALL 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

 

Mardi 25 août :  Animation surprise/KERMESSE « Viens tester ton adresse » 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 17h 

 

Mercredi 26 août : ULTIMATE/UN INCROYABLE TALENT 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h  
Prévoir accessoire, instrument de musique, objet si besoin pour montrer son talent  
 

Jeudi 27 août : Sortie vélo Landscape Games des Tours de l’Argoët.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 17h 

Prévoir PN* ou repas froid uniquement 

Prévoir un vélo en bon état, casque obligatoire, sac à dos, eau  
 

Vendredi 28 août : Pâtisserie/TOURNOI DE KEM'S/ Initiation danse Périphéri’k 

Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 17h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h  
 

* Celui-ci doit être emballé dans un sac isotherme muni de plaques réfrigérantes 

 

 

GROUPE 13/17 ANS       JUILLET 2026 

 

Mardi 07 juillet : Géocaching.  
Rdv à la salle à 14h         Fin à la salle à 17h 

 

Mercredi 8 juillet : Journée Solidaire CMJ (Ligue Contre le Cancer, Spa et Restos du Cœur) 
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 12h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

Prévoir argent de poche pour boisson & gâteaux au profit des associations  
 

Jeudi 9 juillet : Soirée Barbecue.  
Rdv à la salle à 18h          Fin à la salle à 22h30 

 

Mercredi 15 juillet : Sortie KINGOLAND  
Matin : RDV à la salle des sports 8h45       Retour à la salle 18h30 

Prévoir le PN* froid uniquement, crème solaire & tenue adaptée 

 

Jeudi 16 juillet : Farniente & Balade à Carnac. 
Midi : RDV à la salle des sports        Retour à la salle à 18h  
Prévoir argent de poche.  
 

Jeudi 22 juillet : Sponge Ball.  
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17h 

Prévoir rechange + tenue qui ne craint pas les tâches.  
 

 

Jeudi 23 juillet : Sortie Chasse au Trésor à Malestroit.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     retour à la salle 17h  
Prévoir le PN* froid uniquement, crème solaire & tenue adaptée 

 

Mardi 28 juillet :  Escape Game/Casino.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 17h 

Midi : possibilité de déjeuner (prévoir le PN* ou repas à réchauffer au micro-onde) 
 

Jeudi 30 juillet : Concours de " BOULES BRETONNES" 

Après-midi : RDV à la salle des sports à 14h       fin à la salle à 17h 

Prévoir un jeu de boules Bretonnes si vous avez 

 

Vendredi 31 juillet : Vendredi tout est permis. 
Après-midi : RDV 14h à la salle des sports      fin à la salle 17 

 

GROUPE 13/17 ANS      AOUT 2026 

 

Jeudi 26 août : Soirée de fin d’été Pizza et « LOL tu ris, tu sors »  
RDV à la salle à 18h          fin à la salle à 22h30 

 

Jeudi 27 août : Sortie vélo Landscape Game des Tours de l’Argoët.  
Matin : RDV à la salle des sports entre 9h et 10h     fin à la salle 17h 

Prévoir PN* ou repas froid uniquement 

Prévoir un vélo en bon état, casque obligatoire, sac à dos, eau  
 

* Celui-ci doit être emballé dans un sac isotherme muni de plaques réfrigérantes 


