Cuisine centrale FR
18 bis rue de la chaumiére 56.053.801
56250 ELVEN CE

INFORMATION DES ALLERGENES PRESENT DANS NOS RECETTES

MENU DU Lundi
Potage ou Entrée Butternut Rapé Au Fromage Blanc
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. L . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
o D, produits a base de graines A o
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde

soja et produits a base de

Lupin et produit a base de lupin .
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Entrée : Lentilles Corail a L'Echalote
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
(Eufs et produits a base Céleri et produits a base de

lait et produit a base de lait . -
d'ceufs céleri

L, Graines de sésame et N % .
céréale contenant du gluten et Fruits a coque* et produits

roduits a base de graines
produits a base de céréales P € a base de fruits a coque

de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides

) . Crustacés et produits a Moutarde et produits a

Anhydride sulfureux et sulfites X P ) P X
base de crustacés base de moutarde
. L X soja et produits a base de dinde X
Lupin et produit a base de lupin ) P . .

soja lentilles X

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Plat : Hot Doigt
Porc origine France
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - X produits a base de graines R L
produits a base de céréales ) a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P X
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P soja porc X

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Accompagnement : Frites

Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence

CEufs et produits a base Céleri et produits a base de

lait et produit a base de lait . -
d'ceufs céleri

L, Graines de sésame et L " .
céréale contenant du gluten et Fruits a coque* et produits

s - roduits a base de graines . o
produits a base de céréales P & a base de fruits a coque

de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides

) ) Crustacés et produits a Moutarde et produits a

Anhydride sulfureux et sulfites P ; P
base de crustacés base de moutarde
. L . soja et produits a base de

Lupin et produit a base de lupin ) P soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia



Cuisine centrale
18 bis rue de la chaumiére
56250 ELVEN

INFORMATION DES ALLERGENES PRESENT DANS NOS RECETTES

FR
56.053.801
CE

MENU DU Lundi
Prduit laitier 1 : Camembert
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. L . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde
. X soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Prduit laitier 2 : FB sucré
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N % .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
) . Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
. L X soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert1: Raisin
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales ) a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
) ) Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
. L . soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert 2 : Orange
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. o . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri

céréale contenant du gluten et
produits a base de céréales

Graines de sésame et
produits a base de graines
de sésame

Fruits a coque* et produits
a base de fruits a coque

Poissons et produits a base de
poissons

mollusques et produits a
base de mollusques

Arachides et produits a
base d'arachides

Anhydride sulfureux et sulfites

Crustacés et produits a
base de crustacés

Moutarde et produits a
base de moutarde

Lupin et produit a base de lupin

soja et produits a base de
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia




Cuisine centrale FR
18 bis rue de la chaumiére 56.053.801
56250 ELVEN CE

INFORMATION DES ALLERGENES PRESENT DANS NOS RECETTES

MENU DU mardi

Potage ou Entrée Focaccia Au Brie
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et N . Fruits a coque* et produits
s - X produits a base de graines . L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ! P soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Entrée : Chou Blanc Aux Pommes
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . -
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N .
céréale contenant du gluten et Fruits a coque* et produits

produits a base de graines

produits a base de céréales a base de fruits a coque

de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides

Crustacés et produits a Moutarde et produits a

Anhydride sulfureux et sulfites X P 3 P X
base de crustacés base de moutarde
R . soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P soia
J]

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Plat : Aiguillettes De Poulet Mariné
Poulet origine France
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
(Eufs et produits a base Céleri et produits a base de

lait et produit a base de lait . -
d'ceufs céleri

L, Graines de sésame et N % .
céréale contenant du gluten et Fruits a coque* et produits

roduits a base de graines
produits a base de céréales P € a base de fruits a coque

de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides

) ) Crustacés et produits a Moutarde et produits a

Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
. L . soja et produits a base de

Lupin et produit a base de lupin ) P soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Accompagnement : Purée De Potimarron
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. o . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri

L, Graines de sésame et L " .
céréale contenant du gluten et Fruits a coque* et produits

s - roduits a base de graines . o
produits a base de céréales P & a base de fruits a coque

de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides

) ) Crustacés et produits a Moutarde et produits a

Anhydride sulfureux et sulfites X P ; P
base de crustacés base de moutarde
L . soja et produits a base de

Lupin et produit a base de lupin ) P soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia



Cuisine centrale
18 bis rue de la chaumiére
56250 ELVEN

INFORMATION DES ALLERGENES PRESENT DANS NOS RECETTES

FR
56.053.801
CE

MENU DU mardi
Prduit laitier 1 : Emmental
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. L . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Prduit laitier 2 : Yaourt bbc vrac
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N % .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert1: Flan Caramel
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
. D, produits a base de graines . L
produits a base de céréales ) a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert 2 : Flan Vanille
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. o . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri

céréale contenant du gluten et
produits a base de céréales

Graines de sésame et
produits a base de graines
de sésame

Fruits a coque* et produits
a base de fruits a coque

Poissons et produits a base de
poissons

mollusques et produits a
base de mollusques

Arachides et produits a
base d'arachides

Anhydride sulfureux et sulfites

Crustacés et produits a
base de crustacés

Moutarde et produits a
base de moutarde

Lupin et produit a base de lupin

soja et produits a base de
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia




Cuisine centrale
18 bis rue de la chaumiére
56250 ELVEN

INFORMATION DES ALLERGENES PRESENT DANS NOS RECETTES

FR
56.053.801
CE

MENU DU mercredi
Potage ou Entrée Salade Mexicaine
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et N . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines . L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites X P ) P X
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ! P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Plat : Galette Emmental
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . X L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et o " .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
s - X produits a base de graines R o
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P 3 P
base de crustacés base de moutarde
R . soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Accompagnement : Salade Verte
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
) N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . -
d'ceufs céleri
. Graines de sésame et o " .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales i a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites X P ) P X
base de crustacés base de moutarde
R . soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert 1: Mousse Au Chocolat
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
) L . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L. Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales i a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P i P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P X

soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia




Cuisine centrale
18 bis rue de la chaumiére
56250 ELVEN

INFORMATION DES ALLERGENES PRESENT DANS NOS RECETTES

FR
56.053.801
CE

MENU DU mercredi
Potage ou Entrée gouda individuel
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et N . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines . L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ! P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Plat : SANDWICH
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X p, P -
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et o " .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
s - X produits a base de graines R o
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites X P 3 P
base de crustacés base de moutarde
R . soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P soia PORC X
J]
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Accompagnement : CHIPS
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
) N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . -
d'ceufs céleri
. Graines de sésame et o " .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales i a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde
R . soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert1: BANANE
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
) L . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri

céréale contenant du gluten et
produits a base de céréales

Graines de sésame et
produits a base de graines
de sésame

Fruits a coque* et produits
a base de fruits a coque

Poissons et produits a base de
poissons

mollusques et produits a
base de mollusques

Arachides et produits a
base d'arachides

Anhydride sulfureux et sulfites

Crustacés et produits a
base de crustacés

Moutarde et produits a
base de moutarde

Lupin et produit a base de lupin

soja et produits a base de
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia




Cuisine centrale FR
18 bis rue de la chaumiére 56.053.801
56250 ELVEN CE

INFORMATION DES ALLERGENES PRESENT DANS NOS RECETTES

MENU DU jeudi

Potage ou Entrée Salade Verte Aux Croutons
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et N . Fruits a coque* et produits
s - X produits a base de graines . L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites X P ) P X
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ! P soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Entrée : Crépe Au Fromage
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X pl X P -
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et N . Fruits a coque* et produits
s - X produits a base de graines R o
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P 3 P
base de crustacés base de moutarde
R . soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P soia
J]

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia

Plat : Couscous
Poulet origine France - Beeuf & Mouton France

Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait p, P - X
d'ceufs céleri
. Graines de sésame et o " .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales i a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P 3 P
base de crustacés base de moutarde
. s . soja et produits a base de . .
Lupin et produit a base de lupin . pois chiche X
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Accompagnement : Semoule
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
) L . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri
L. Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
o D X produits a base de graines A L
produits a base de céréales i a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P X P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
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MENU DU jeudi
Prduit laitier 1 : Chevre
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. L . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Prduit laitier 2 : Pts suisses sucrés
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X p, P L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N % .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert1: Risoni Aux Agru mes
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - X produits a base de graines R L
produits a base de céréales ) a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert2: Banane a La Creme Anglaise
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X p, X P L
d'ceufs céleri

céréale contenant du gluten et
produits a base de céréales

Graines de sésame et
produits a base de graines
de sésame

Fruits a coque* et produits
a base de fruits a coque

Poissons et produits a base de
poissons

mollusques et produits a
base de mollusques

Arachides et produits a
base d'arachides

Anhydride sulfureux et sulfites

Crustacés et produits a
base de crustacés

Moutarde et produits a
base de moutarde

Lupin et produit a base de lupin

soja et produits a base de
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
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vendredi

Pissaladiére De Pois Chiches Oignhons

Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. L . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri
L Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s L X produits a base de graines R L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites X P ) P
base de crustacés base de moutarde
. R . soja et produits a base de . .
Lupin et produit a base de lupin . pois chiches X
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Entrée : Potage De Légumes
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N % .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Plat : Poisson Du Jour Sce Aneth
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
) N . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . -
d'ceufs céleri
. Graines de sésame et o " .
céréale contenant du gluten et o ) Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales i a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P 3 P
base de crustacés base de moutarde
R . soja et produits a base de .
Lupin et produit a base de lupin ) P . champignons sauce
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Accompagnement : Haricots Verts A I'Etuvée
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
) L . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri

céréale contenant du gluten et
produits a base de céréales

Graines de sésame et
produits a base de graines
de sésame

Fruits a coque* et produits
a base de fruits a coque

Poissons et produits a base de
poissons

mollusques et produits a
base de mollusques

Arachides et produits a
base d'arachides

Anhydride sulfureux et sulfites

Crustacés et produits a
base de crustacés

Moutarde et produits a
base de moutarde

Lupin et produit a base de lupin

soja et produits a base de
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
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MENU DU vendredi
Prduit laitier 1 : Comté
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. L . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L Graines de sésame et o .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales , a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P ) P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Prduit laitier 2 : Yaourt bio sucré
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait X . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N % .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales j a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert 1: Compote De Pommes
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
R R . (Eufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri
L, Graines de sésame et N .
céréale contenant du gluten et . . Fruits a coque* et produits
s - produits a base de graines R L
produits a base de céréales ) a base de fruits a coque
de sésame
Poissons et produits a base de mollusques et produits a Arachides et produits a
poissons base de mollusques base d'arachides
Crustacés et produits a Moutarde et produits a
Anhydride sulfureux et sulfites P . P
base de crustacés base de moutarde
soja et produits a base de
Lupin et produit a base de lupin ) P .
soja
* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia
Dessert 2 : Fruits Au Sirop
Allergéne Présence Allergéne Présence Allergéne Présence
. o . CEufs et produits a base Céleri et produits a base de
lait et produit a base de lait . L
d'ceufs céleri

céréale contenant du gluten et
produits a base de céréales

Graines de sésame et
produits a base de graines
de sésame

Fruits a coque* et produits
a base de fruits a coque

Poissons et produits a base de
poissons

mollusques et produits a
base de mollusques

Arachides et produits a
base d'arachides

Anhydride sulfureux et sulfites

Crustacés et produits a
base de crustacés

Moutarde et produits a
base de moutarde

Lupin et produit a base de lupin

soja et produits a base de
soja

* Fruits a coque : Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches, noix de macadamia




